 МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «БЕЗЫМЯНСКАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 28»
ПРИКАЗ
20.09.17.
№01-04-057-2
«Об утверждении работы 

Физкультурно-спортивного клуба»
общеобразовательного учреждения
 

В целях упорядочения деятельности образовательного учреждения в сфере физической культуры м спорта, эффективного функционирования физкультурно-спортивного клуба
ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Утвердить с 01.10.2017 Физкультурно-спортивный клуб на 2017-18 учебный год.
2. Назначить ответственного за работу ФСК – учителя физической культуры Зебзеева П.М.

3. Утвердить положение о ФСК – Приложение 1.
4. Утвердить план работы ФСК – Приложение 2.
5. Утвердить список детей посещающих секции ФСК – Приложение 3.

6. Утвердить расписание кружков ФСК – Приложение 4.

7. Утвердить рабочие программы дополнительного образования по каждому направлению.
Контроль за приказом оставляю за собой.
И о. директора  МБОУ Безымянская ООШ № 2                    /Шаламов Г.Ф./ 
Приложение 1.
ПОЛОЖЕНИЕ

о физкультурно-спортивном клубе «Здравушка»

1. Общее положение

Настоящее положение разработано в соответствии с «Законом об образовании», и другими нормативно-правовых актов. Физкультурно-спортивный клуб «Здравушка» (далее — ФСК «Здравушка)») создан в общеобразовательной школе, является структурным подразделением школы.
ФСК «Здравушка» призван средствами физической культуры и спорта способствовать укреплению здоровья детей и подростков, повышению их работоспособности, готовности к защите Родины, формированию у них высоких нравственных качеств, организации спортивного досуга.
ФСК «Здравушка» может быть открыт в общеобразовательном учреждении с учетом интересов детей, высокого уровня организационной деятельности педагогического коллектива и показателей в спортивно-массовой работе района, села. ФСК «Здравушка» имеет свою символику, название, эмблему.
Право создания ФСК «Здравушка» принадлежит педагогическому совету образовательного учреждения, на базе которого создается ФСК. Открытие, реорганизация и ликвидация ФСК, его секций по видам спорта, осуществляется по решению педагогического Совета образовательного учреждения. Условием открытия ФСК «Здравушка» служат следующие критерии:
-наличие материально-спортивной базы (спортивный зал, спортивная площадка), а также оснащение спортивным инвентарем и оборудованием;
-наличие в школе не менее 2-х спортивных секций по видам спорта; -активное участие в спортивно-массовых мероприятиях и соревнованиях; -наличие квалифицированных кадров.
Для открытия ФСК «Здравушка» издается приказ руководителя общеобразовательного учреждения, в котором назначается руководитель (председатель)- из числа педагогических работников школы. В своей практической деятельности ФСК «Здравушка» руководствуется настоящим положением.

2. Структура

Работа ФСК «Здравушка» проводится на основе широкой инициативы самодеятельности учащихся.
Высшим органом ученического самоуправления ФСК «Здравушка» является Совет спортивного клуба, деятельность которого регламентируется «Положением о Совете спортивного клуба».

3. Организация и содержание работы клуба

Основными направлениями в работе ФСК «Здравушка» являются:
- привлечение учащихся к занятиям физической культурой и спортом;
- открытие спортивных секций;
- организация и проведение массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий в школе;
- воспитание у детей и подростков устойчивого интереса к систематическим занятиям физической культурой, спортом,
туризмом, к здоровому образу жизни;
- укрепление и сохранение здоровья при помощи регулярных занятий в спортивных кружках и секциях, участие в оздоровительных мероприятиях; -организация здорового досуга учащихся.
Занятия в спортивных секциях проводятся в соответствии с программами, расписанием занятий.
Комплектование групп осуществляется с учетом пола, возраста, состояния здоровья и уровня физической подготовки, спортивной направленности, по желанию детей в соответствии с требованиями СанПин.
Медицинский контроль за всеми занимающимися в спортивных секциях осуществляется руководителем (учитель
физкультуры, инструктор) клуба во взаимодействии с медицинским персоналом ФАП.
Организацию и проведение занятий осуществляют инструктор по физической культуре и учитель физкультуры. Контроль по организации и проведению занятий в ФСК «Здравушка» осуществляет руководитель клуба. ФСК «Здравушка» в пределах выделенных средств и в соответствии с утвержденным календарным планом спортивных мероприятий может проводить внутришкольные и открытые первенства, матчевые встречи, турниры и другие соревнования, а также спортивно-оздоровительные лагеря.

4. Материально-техническая база

Для проведения физкультурно-спортивной работы в ФСК «Здравушка» используются спортивный инвентарь и оборудование, спортивный зал и спортивная площадка МБОУ "Безымянская ООШ №28".

5. Права и обязанности членов ФСК «Здравушка»

Члены ФСК «Северный Юг» имеют право:
- бесплатно пользоваться спортивным инвентарем оборудованием и сооружениями, а также методическими пособиями; -получать консультации;
- избирать и быть избранными в совет ФСК «Здравушка»; -систематически проходить медицинское обследование; -вносить предложения по совершенствованию работы ФСК «Здравушка». Члены ФСК «Здравушка» обязаны соблюдать: -установленный порядок;
- соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий: -бережно относиться к имуществу и спортивному инвентарю; -показывать личный пример здорового образа жизни.

6. Документация клуба, учет и ответственность

В своей деятельности ФСК «Здравушка» руководствуется своим планом работы, календарным планом спортивно- массовых, оздоровительных и туристических мероприятии школы, района, края, действующими в школе инструкциями по охране труда, правилами по технике безопасности при проведении учебно-тренировочных занятий и спортивно-массовых
мероприятий'
ФСК «Здравушка» должен иметь: -положение о ФСК; -списочный состав совета клуба; -положение о Совете спортивного клуба; -списки физоргов;
- списки воспитанников спортсменов — разрядников;
- информационный стенд о деятельности ФСК «Здравушка» (название, эмблема, календарный план мероприятий, экран проведения соревнований по классам, поздравления (победителей и призеров соревнований);
- программы, расписание занятий;
- журналы групп, занимающихся в спортивных секциях;
- копии годовых отчетов о проделанной работе:
- протоколы соревнований по видам спорта, положения о них и других мероприятиях;
- контрольно-переводные нормативы по общей и специальной физической подготовке, протоколы и графики проведения испытаний по ним;
- результаты и итоги участия в соревнованиях школы, района, края м-, т. д.; -протоколы заседания совета ФСК; -должностные инструкции.

7. Источники финансирования

Деятельность ФСК «Здравушка» осуществляется за счет бюджетного финансирования.
ФСК «Северный Юг» имеет право привлекать в соответствии с законодательством РФ, Уставом ОУ дополнительные финансовые средства за счет предоставления платных дополнительных услуг, целевые спонсорские средства,
благотворительные пожертвования юридических и физических лиц.

Приложение 2

План работы физкультурно-спортивного клуба «ЗДРАВУШКА»
на 2017-2018 учебный год

ОБЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ

Настоящее положение разработано в соответствии с «Законом об образовании», и другими нормативно-правовых актов. Физкультурно-спортивный клуб «ЗДРАВУШКА» (далее — ФСК «ЗДРАВУШКА)») создан в общеобразовательной школе, является структурным подразделением школы.

ФСК «ЗДРАВУШКА» призван средствами физической культуры и спорта способствовать укреплению здоровья детей и подростков, повышению их работоспособности, готовности к защите Родины, формированию у них высоких нравственных качеств, организации спортивного досуга.

ФСК «ЗДРАВУШКА» может быть открыт в общеобразовательном учреждении с учетом интересов детей, высокого уровня организационной деятельности педагогического коллектива и показателей в спортивно-массовой работе района, села. ФСК «ЗДРАВУШКА» имеет свою символику, название, эмблему.

Право создания ФСК «ЗДРАВУШКА» принадлежит педагогическому совету образовательного учреждения, на базе которого создается ФСК. Открытие, реорганизация и ликвидация ФСК, его секций по видам спорта, осуществляется по решению педагогического Совета образовательного учреждения. Условием открытия ФСК «ЗДРАВУШКА» служат следующие критерии:

-наличие материально-спортивной базы (спортивный зал, спортивная площадка), а также оснащение спортивным инвентарем и оборудованием;
-наличие в школе не менее 2-х спортивных секций по видам спорта; -активное участие в спортивно-массовых мероприятиях и соревнованиях; -наличие квалифицированных кадров.

Для открытия ФСК «ЗДРАВУШКА» издается приказ руководителя общеобразовательного учреждения, в котором назначается руководитель (председатель)- из числа педагогических работников школы. В своей практической деятельности ФСК «ЗДРАВУШКА» руководствуется настоящим положением.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ работы ФСК

1.Активное содействие физическому и духовному воспитанию всесторонне развитых граждан России с крепким здоровьем и высоким уровнем психофизической готовности к службе в Вооруженных силах.

2.  Создание совместно с администрацией необходимых условий для массового развития физической культуры и спорта в образовательном учреждении, организации здорового и эстетического досуга по спортивным интересам детей, удовлетворения их потребности в физическом совершенствовании.

3.  Оказание практической помощи членам клуба в  сохранении и укреплении здоровья средствами физической культуры и спорта.

4.  Выявление наиболее талантливых и перспективных детей для подготовки спортивного резерва в учреждениях дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности.

5. Привлечение родителей учащихся к участиям в соревнованиях и в судействе.

Функции ФСК:

- . организует и проводит физкультурно-оздоровительную  и спортивно – массовую  работу среди учащихся 1-9 классов, среди родителей,  учителей  и молодежи
- организует для учащихся, педагогов, родителей и молодежи систематические занятия физической культурой, спортом в спортивных секциях;

- проводит работу по сохранению и укреплению здоровья и по повышению уровня  физической  подготовленности, организует совместно с учителем физической культуры ежегодное проведение смотра физической подготовленности учащихся,

- обеспечивает организационно-методическое руководство и контроль за учебно-тренировочным процессом в секциях,  формирует сборные команды образовательного учреждения по видам спорта и обеспечивает их участие в спортивных соревнованиях школьного и районного уровней;

-выдвигает предложения о  перечне  спортивного  инвентаря и оборудование на приобретение, обеспечивает рациональное и эффективное использование спортивно-технической базы и материальных ресурсов;

-  организует и проводит смотры, конкурсы на лучшую постановку массовой физкультурно - оздоровительной и спортивно- массовой  работы среди классов;

-поощряет спортсменов-инструкторов и общественный актив, добившихся высоких показателей в работе;

План мероприятий ФСК «Здравушка» на 2017-2018 учебный год

	Направление деятельности
	Мероприятия
	Класс
	Примечание

	СЕНТЯБРЬ

	Спортивно-оздоровительное
	Вовлечение учащихся в кружки и секции
	1-9 класс
	

	
	Туристический слет «Золотая осень»
	1-9 класс
	

	
	Массовый кросс, посвященный Всероссийскому Дню бега «Кросс нации»
	1-9 класс, родители, население села
	

	
	Первенство школы по легкой атлетике
	1-9 класс
	

	Общеинтеллектуальное
	Декада физической культуры и ОБЖ. Декада безопасности
	5-9 класс
	

	
	Школьный этап Всероссийской олимпиады для школьников по предметам
	1-9 класс
	

	Профилактическое
	Конкурс уголков безопасности «Изучаем ПДД»
	5-8 класс
	

	ОКТЯБРЬ

	Гражданско-патриотическое
	Муниципальный этап конкурса «Мой флаг! Мой герб!»
	1-9 класс
	

	Спортивно-оздоровительное
	Дискотека
	7-9 класс
	

	
	Беседы с медицинской сестрой «Советы по сохранению здоровья»
	5-9 класс
	

	
	Первенство школы по пионерболу
	2-8 классы, родители
	

	НОЯБРЬ

	Спортивно-оздоровительное
	Первенство школы по шахматам
	2-9 классы
	

	
	
	
	

	Экологическое
	«Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам»
	5-9 класс
	

	ДЕКАБРЬ

	Духовно-нравственное
	Неделя открытых дверей и организация мастер-классов по кружковым объединениям
	1-9 класс
	

	Спортивно-оздоровительное
	Первенство школы по волейболу
	5-9 класс, родители
	

	ЯНВАРЬ

	Профориентационное
	Декада дополнительного образования
	1-9 класс
	

	Спортивно-оздоровительное
	выезд в с. Ярцево на волейбол, баскетбол, настольный теннис
	5-9 класс
	

	ФЕВРАЛЬ

	Гражданско-патриотическое
	Военно-спортивная игра «Победа»
	1-9 класс
	

	Духовно-нравственное
	Неделя качества ДО
	1-9 класс 
	

	Спортивно-оздоровительное
	Мама, папа, я – спортивная семья
	Родители учеников 1-9 класс
	

	
	Соревнования по лыжным гонкам, посвященные Всероссийской акции «Лыжня России»
	1-9 класс, родители
	

	МАРТ

	Спортивно-оздоровительное
	Кл часы: «Профилактика при гриппе»
	1-9 класс
	

	
	выезд в с. Майское на лыжные гонки и шахматы
	Кружок лыжные гонки
	

	АПРЕЛЬ

	Спортивно-оздоровительное
	Первенство школы по мини-футболу
	2-9 классы, родители
	

	МАЙ

	Спортивно-оздоровительное
	Первенство школы по стрельбе из пневматического оружия
	2-9 класс, родители
	

	Общеинтеллектуальное
	Конкурс «Кружковец года»
	1-9 класс, педагог-организатор
	

	ИЮНЬ

	Экологическое
	Сплав
	
	


Приложение 3

Список детей посещающих секции ФСК «Здравушка»

	№
	Ф.И. учащегося
	Класс
	Возраст
	Направленность и наименование дополнительных общеразвивающих программ

	
	
	
	
	Военно-патриотическая
	Физкультурно-спортивная
	Социально-педагогическая
	Эколого-биологическая
	Научно техническая
	Спортивно-техническая
	Художественная
	Туристко-краеведческая
	Социально-экономическая
	Естественно-научная

	
	
	
	
	
	«Волейбол», рук.Зебзеев П.М.
	«Пионербол», рук.Зебзеев П.М.
	«Подвижные игры», рук.Зебзеев П.М.
	«Лыжная подготовка», рук.Шаламова Е.А.
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Горченева Фаина
	9
	15
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Зернин Роман
	9
	15
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Королев Никита
	9
	15
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Зебзеев Семен
	8
	13
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Кураева Елизавета
	8
	14
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Максимов Максим
	8
	14
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Фадеев Игорь
	8
	14
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Ярушина Лилия
	8
	14
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Бурнышев Михаил
	7
	13
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Горченева Зинаида
	7
	13
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Гуськова Антонида
	7
	12
	
	+
	+
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Попова Людмила
	7
	13
	
	
	+
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Черемных Руслан
	7
	13
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Шаламов Даниил
	7
	13
	
	
	+
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Гуськов Константин
	6
	11
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Зебзеев Игорь
	6
	12
	
	
	+
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Коробейникова Зинаида
	6
	12
	
	
	+
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Зебзеева Ксения
	5
	11
	
	
	+
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Зернина Галина
	5
	11
	
	
	+
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	Коробейникова Антонида
	5
	11
	
	
	+
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	Мальцева Валентина
	5
	11
	
	
	+
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	Попов Роман
	5
	11
	
	
	+
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	Гуськов Павел
	4
	10
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	Попова Дарья
	4
	10
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	Кураев Константин
	4
	10
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	Филипов Алексей
	4
	10
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	Филипова Елена
	4
	10
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	Зернина Мария
	3
	9
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	Коробейникова Елена
	3
	9
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	Коробейникова Анастасия
	3
	9
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	Королева Юлия
	3
	9
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	Мальцева Екатерина
	3
	9
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	33
	Горченева Тамара
	2
	8
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	34
	Гуськова Любовь
	2
	9
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	35
	Гуськова Ульяна
	2
	8
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	36
	Зебзеева Наталья
	2
	8
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	37
	Филиппова Лидия
	2
	8
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	ИТОГО
	
	
	
	12
	12
	15
	30
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Приложение 4
Расписание занятий кружковых объединений 
МБОУ Безымянская ООШ  №28  
на 2017-2018 учебный год.

	№
	Кружковое объединение
	Руководитель
	Время работы объединения
	Количество часов учебной нагрузки

	1
	Пионербол
	Зебзеев П.М.
	ВТ 19.00-20.00
	1 час

	2
	Волейбол
	Зебзеев П.М.
	ПТ 19.00-21.00
	2 часа

	3
	Подвижные игры 1-4 классы
	Зебзеев П.М.
	ВС 16.00-17.20
	1 час 20 минут

	5
	Лыжная подготовка 2-4 классы
	Шаламова Е.А.
	СР 11.00-12.30
	1,5 часа

	
	Лыжная подготовка 5-9 классы
	Шаламова Е.А.
	ПН 12.00-13.30
	1,5 часа

	6
	РАБОТА ИНСТРУКТОРА ПО ФСК
	Зебзеев П.М.
	ПН 12.00-13.40
	1 час 40 минут

	
	
	
	
	


